
Η ΝΟΣΟΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΜΟΙΟΠΑΘΗΤΙΚΗ 

 

Η προσέγγιση του ασθενούς στην κλασική προσωποκεντρική Ομοιοπαθητική είναι 

χρονοβόρος διαδικασία διότι λαμβάνονται υπ’ όψη: α) όλα τα συμπτώματα και οι 

τροποιητικοί παράγοντες των συμπτωμάτων, δηλαδή το πότε καλυτερεύει ή χειροτερεύει 

ένα σύμπτωμα, β) το ατομικό και κληρονομικό αναμνηστικό, γ) οι γενικές συνήθειες του 

οργανισμού του ασθενούς, δηλαδή αν γενικά ζεσταίνεται ή κρυώνει, αν διψά, πώς 

κοιμάται, ποιες τροφές απεχθάνεται ή ποιες επιθυμεί και άλλες παρόμοιες λεπτομέρειες 

και δ) η ανάλυση της προσωπικότητάς του. 

Εκτός του ότι αυτή η διαδικασία εξέτασης του ασθενούς είναι χρονοβόρος, υπάρχει και το 

πρόβλημα της υποκειμενικής αξιολόγησης των δεδομένων από τον κάθε θεραπευτή με 

αποτέλεσμα μερικές φορές, ευτυχώς σπάνια, για τον ίδιο ασθενή να επιλέγεται 

διαφορετικό σκεύασμα από διαφορετικούς θεραπευτές.  

Αντιθέτως στη Νοσοκεντρική Ομοιοπαθητική η προσέγγιση είναι πολύ απλή και γίνεται 

μόνο από τη διάγνωση της νόσου. Ο θεραπευτής δεν έχει τη δυνατότητα επιλογής άλλου 

σκευάσματος εκτός του ενδεικνυόμενου. Όλοι οι θεραπευτές λοιπόν θα δώσουν το ίδιο 

σκεύασμα. 


